Réactualisation de la
Formation aux Gestes et
Soins d'Urgence

Formations et Conseils en Santé
& Durée: 7h en présentiel - 1 Journée
©Q Lieu:Intra - Dans votre établissement
& Nombre de participants : 4 a 12

Formez vos équipes!

La Réactualisation de la Formation aux Gestes d'Urgence de niveau
1&2 est une formation a destination des personnels titulaire de
I'AFGSU 1 ou 2. Elle permet de réactualiser les pratiques et les
connaissances acquises au cours des AFGSU. Elle permet également de
maintenir valide |'attestation lorsque que la formation est faite dans les
4 ans suivant I'obtention de I'AFGSU 1 ou 2.

Les modalités pratiques

Participant.e.s et prérequis : A destination des personnels exer¢ant au
sein d'un établissement de santé, une structure médico-sociale ou a
domicile.

Prérequis nécessaire : étre titulaire de I'attestation d'AFGSU 1 ou 2
et ne pas avoir dépassé les 4 ans de validité.

Modalité et délai d'acceés : possibilité d'organiser la formation a partir
™5 de 15 jours aprés la demande. L'identité, le titre professionnel et
X I'attestation d’AFGSU datant de moins de 4 ans des participant.e.s
~ sonta fournir pour l'inscription.

Accessibilité aux personnes handicapées : I'accessibilité dépendra des
E\'capacités d'accueil de I'établissement demandeur de la formation.
b Nous contacter pour que nous puissions accompagner votre projet
de participer a cette formation.

Colit : 180 € TTC Par personne - Nous contacter pour devis de Groupe

Les objectifs de la formation

wl . e Réactualiser les connaissances théoriques et pratiques permettant
= : la prise en charge d'une urgence vital ou potentielle, seul ou en
/ \\'
o/

équipe, en attendant l'arrivée de I'équipe médicale.
e Mise a jour des recommandations de bonne pratique.
| e w7 = |
Les référent.e.s pédagogiques Les textes de référence
e Agnés THIVELLIER e Livret et recommandations de I'ANCESU
Infirmiére D.E SMUR - Formatrice AFGSU (Association National des Centres

d’Enseignement en Soins d'Urgence)

e Jérémy SIMON

Ambulancier D.E SMUR - Formateur AFGSU e Arrété du 30 décembre 2014 relatif a
I'attestation de formation aux gestes et
soins d'urgence
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Le programme

Module 1 - Les grands principes des prises
en charge d'une urgence (1 heure)

e Ildentifier une urgence a caractere
médical.

o Alerter de fagon structurée et adaptée le
service d'aide médicale urgente (SAMU).

e Protéger I'environnement, soi-méme et le
patient.

e Agir avec les bon gestes face a la
situation identifiée.

Module 3 - Savoir se positionner comme
civil ou comme professionnel de santé
lors d'une situation sanitaire
exceptionnelle (0,5 heure)

Les formateur.trice.s

Nos formateurs.trices en gestes et soins
d'urgences sont des professionnel.le.s de
santé, soignant.e.s (Aide-Soignant.e,
Infirmier.ére, Infirmier.ére Anesthésiste,
Ambulancier.ere  SMUR), exercant dans des
services de soins critiques (Réanimation,
SMUR...) et habilité.e.s par un Centre
d’Enseignement en Soins d'Urgence.

Modalités
d'évaluation

e L’Attestation de Réactualisation de
Formation aux Gestes et Soins
d'Urgence, sera délivrée en fin de
formation, sous réserve que le/la
stagiaire soit présent.e & FINTEGRALITE
de la formation et qu'il/elle participe aux
différents exercices de la formation sous
contréle de l'intervenant.e.

 Evaluation des acquis tout au long de la
formation (quizz, études de cas, mise en
situation professionnelle, jeux de rdle,
débriefing)

e La satisfaction des participant.e.s est
évaluée a l'aide d'un questionnaire et par
un « tour de table ».
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Module 2 - Urgences vitales (5,5heures)

Identifier les signes d'une obstruction totale
des voies aériennes supérieures, et mettre en
place la conduite a tenir adaptée.

Identifier les signes d'une personne
inconsciente qui respire et mettre en place la
conduite a tenir adaptée.

Identifier I'arrét cardio-respiratoire et mettre
en place la conduite a tenir adaptée.

Identifier une détresse neurologique,
respiratoire, cardiologique grave et mettre en
place la conduite a tenir adaptée.

Identifier une hémorragie et mettre en place la
conduite a tenir adaptée.

Les méthodes
pédagogiques

e Mises en situations simulées (simulation
moyenne et haute-fidélité)

e Activation des connaissances
e Exposés interactifs/questions réponses
e Travaux de groupes

e Démonstration et atelier d'apprentissage
des gestes

e Apprendre un Geste en Intégrant le
Raisonnement
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