Formation aux Gestes et

CA U RGE ! Soins d'Urgence de niveau 2

Formations et Conseils en Santé © Durée: 21h en présentiel - 3 jours

© Lieu:Intra - Dans votre établissement
& Nombre de participants:4a 12

Formez vos équipes !

L'AFGSU 2 - Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2 est la
formation de référence pour les soignant.e.s. Elle est trés recommandée
par les autorités de santé et est obligatoire pour obtenir des certifications de
I'HAS ou de I'ARS. Elle permet l'identification et la prise en charge des urgences
a caractére médical au sein des établissements de santé et des structures
médico-sociales, en attendant I'arrivée des renforts spécialisés. Elle est valable
4 ans et doit étre réactualisée pour étre maintenue valide.

Les modalités pratiques

Participant.e.s et prérequis : A destination des

professionnel.elle.s de santé exercant une des professions de

santé mentionnée dans la la partie IV du code de la santé

@:m| publique  (infirmier.e.s, aides-soignant.e.s, auxiliaires de
puériculture, auxiliaires médico-psychologique, médecins,
ambulanciers.éres...) dans un établissement de santé, une
structure médico-sociale ou un cabinet libéral.

A destination également des étudiant.e.s en formation initiale
dans pour une des professions mentionnées ci-dessus.

Prérequis : détenir un diplome d'une des professions citées ci-
dessus ou étre étudiant.e dans une de ces professions.

™5 Modalité et délai d'accés : possibilité d'organiser la formation a
% partir de 15 jours aprés la demande. Lidentité et le titre
professionnel des participant.e.s sont a fournir pour l'inscription.

Accessibilité aux personnes handicapées : ['accessibilité
dépendra des capacités d'accueil de I'établissement demandeur
de la formation. Nous contacter pour que nous puissions
accompagner votre projet de participer a cette formation.

@ Colit : 500€ TTC - Nous contacter pour devis de groupe.

Les objectifs de la formation
¢ |dentifier une situation d'urgence vitale ou potentielle
e Réaliser les gestes d'urgence adaptés a cette situation

e Participer a la réponse d'une situation d'urgence
collective ou sanitaire exceptionnelle
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Le programme

Module 2 - Urgences potentielles (7 heures)
Module 1 - Urgences vitales (10,5 heures)

Identifier un danger immédiat et mettre
en ceuvre une protection adaptée

Alerter le service d'aide médicale urgente,
ou le numéro d'urgence interne a
I'établissement afin de transmettre les
observations et suivre les conseils
donnés

Identifier I'inconscience, assurer la
libération des voies aériennes et réaliser
leur protection lorsque la personne a une
ventilation spontanée

Identifier un arrét cardiaque et réaliser
une réanimation cardio-pulmonaire

Identifier une obstruction brutale des
voies aériennes et réaliser les gestes de

désobstruction.

Arréter une hémorragie externe

Les textes de référence

Arréter du 30 Décembre 2014 relatif a
I'attestation de gestes et soins d'urgence

Livret et recommandations de TANCESU
(Association National des Centres
d’Enseignement en Soins d’'Urgence)

ERC 2021 ALS-BLS

Référentiel national du PSC1

Identifier les signes de gravité d'un malaise, et
mettre en place la conduite a tenir adaptée

Identifier les signes de gravité d'une brQlure,
d’'une plaie, d'un traumatisme osseux et mettre
en place la conduite a tenir adaptée

Prendre les mesures adaptées pour la mére et
pour I'enfant face a un accouchement inopiné

Appliquer les régles élémentaires d'hygiéne
Transmettre un bilan synthétique, les

observations a I'équipe médicale et suivre les
conseils donnés

Module 3 - Urgences collectives et situations
sanitaires exceptionnelles (3,5 heures)

Comprendre le concept de situations sanitaires
exceptionnelles (SSE), les dispositifs ORSAN et ORSEC

S'intégrer dans les plans de gestion des SSE

Etre sensibilisé & I'accueil d'un afflux de blessés
par armes de guerre et aux techniques du
Damage Control

Etre sensibilisé aux risques NRBC-E et aux
premieres mesures a mettre en ceuvre

Identifier un danger et appliquer les consignes
de protection et de sécurité adaptée lors d’'un
événement exceptionnel

Connaitre les principes de la prise en charge
médico-psychologique des victimes
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Les formateurs.trices

Nos formateurs.trices en gestes et soins
d'urgences sont des professionnel.le.s de santé,
soignant.e.s  (Aide-Soignant.e,  Infirmier.ere,
Infirmier.ére Anesthésiste, Ambulancier SMUR),
exercant dans des services de soins critiques
(Réanimation, SMUR...) et habilité.e.s par un
Centre d’Enseignement en Soins d'Urgence.

Les référent.e.s pédagogiques

e Dr Yohan ALTERVAIN
Médecin SMUR et SAU

e Agnés THIVELLIER
Infirmiére D.E. SMUR - Formatrice AFGSU

Les méthodes
pédagogiques
e Mises en situations simulées (simulation
moyenne et haute-fidélité)
e Activation des connaissances
e Exposés interactifs/questions réponses
e Travaux de groupes

e Démonstration et atelier d'apprentissage
des gestes

e Apprendre un Geste en Intégrant le
Raisonnement

Modalités
d'évaluation

L'Attestation de Formation aux Gestes
et Soins d’'Urgence niveau 2, sous réserve
que le/la stagiaire soit présent.e a
FINTEGRALITE de la formation et
qu'il/elle  participe aux différents
exercices de la formation sous contrble
de l'intervenant.e.

Evaluation des acquis tout au long de |a
formation (quizz, études de cas, mise en
situation professionnelle, jeux de role,
débriefing).

La satisfaction des participant.e.s est
évaluée a l'aide d'un questionnaire et par
un « tour de table ».
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